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Vittorio Veneto
Cortina d’Ampezzo
Asolo

Dal 25 al 28 giugno

380 KM
DI LIBERTA'

12° anno
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Il nostro simbolo

Il viaggio in pillole

(giovedi) 1° giorno 25/06/20: Padova-Vittorio Veneto
(venerdi) 2° giorno 26/06/20: Vittorio Veneto-San Vito di Cadore
(sabato)  3°giorno 27/06/20: S. Vito di C.-Cortina-Santa Giustina

(domenica)4° giorno 28/06/20: Santa Giustina-Asolo-Padova

Strada in auto km zero
Strada in bicicletta km 380

Dislivello totale in salita m 6.848
Dislivello totale in discesa m 6.848

Altezza massima Passo Falzarego m 2.105
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Programma di massima

1° giorno km 95 (Padova — Vittorio Veneto)

ore 09.00
ore 12.30
ore 14.30
ore 16.00
ore 17.00

Partenza da Caselle in bici
Pranzo

Ripartenza

Potassio di mezzo pomeriggio
Arrivo a Vittorio Veneto

Sistemazione in albergo, riposo, cena

2° giorno km 85 (Vittorio Veneto — San Vito di Cadore)

ore 09.00
ore 10.30
ore 12.30
ore 14.00
ore 16.00
ore 17.00

Partenza gia colazionati
Pausa di mezza mattina
Pranzo

Ripartenza

Potassio di mezzo pomeriggio
Arrivo a San Vito di Cadore

Sistemazione in albergo, riposo, cena

3° giorno km 100 (San Vito di Cadore — Cortina — Santa Giustina)

ore 09.00
ore 10.30
ore 12.30
ore 14.00
ore 16.00
ore 17.00

Partenza gia colazionati
Pausa di mezza mattina
Pranzo

Ripartenza

Potassio di mezzo pomeriggio
Arrivo a Santa Giustina

Sistemazione in albergo, riposo, cena

4° giorno km 100 (Santa Giustina — Asolo - Padova)

ore 09.00
ore 10.30
ore 12.30
ore 14.00
ore 16.00
ore 17.00

Partenza gia colazionati
Pausa di mezza mattina
Pranzo

Ripartenza

Potassio di mezzo pomeriggio
Arrivo a casa
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Il tragitto

11 tragitto si sviluppa interamente in Veneto tra le campagne, le colline e le stupende valli montane:

1.

N —

W

Con la prima tappa percorriamo la ciclabile Muson dei Sassi fino a Camposampiero, poi la
ciclabile Ostiglia fino a Quinto di Treviso, da qui strade di campagna fino a sfiorare
Conegliano per poi percorrere qualche salitella sulle colline per raggiungere Vittorio
Veneto. Tappa facile!

Con la seconda tappa raggiungiamo il Lago di Santa Croce (salita gia affrontata nel Tour
2017) per poi iniziare a percorrere la bellissima ciclabile della Via Regia fino a Tai di
Cadore, da qui percorriamo la ciclabile delle Dolomiti fino alla meta San Vito di Cadore.
Tappa impegnativa.

La terza tappa prevede, dopo una leggera salita fino a Cortina d’Ampezzo sempre sulla
ciclabile delle Dolomiti, una salita vera! Il Passo Falzarego. Il passo ¢ situato oltre i duemila
metri di altezza ma poi ... “finalmente” #solodiscesa. Si! Solo discesa fino a casa. Tappa
impegnativa nella prima parte.

Quarta tappa #solodiscesa (quasi). Da Santa Giustina raggiungiamo Asolo e per stradine

secondarie raggiungiamo Castelfranco Veneto, poi la ciclabile Muson dei Sassi fino alle
porte di Padova. Tappa facile.

La logistica

La partenza ¢ prevista come sempre da Caselle.

. Il tour quest’anno ritorna a quattro giorni. Se qualcuno non puo partecipare all’intero giro,

puo sempre partire dopo € raggiungere i precursori.

Mezzi: furgone di Claudio al seguito con le valigie.

Pranzi veloci e fugaci, cene impegnative.

E’ indispensabile avere le adesioni entro il 20 giugno per le prenotazioni.
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LE TAPPE
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Padova — Vittorio Veneto

Dalla pianura alle colline seguendo le ciclabili “Muson dei Sassi” e “Ostiglia”

Castelfranco Veneto ¢ citta murata edificata nell'ultimo decennio del XII secolo dal
Comune di Treviso sopra un preesistente terrapieno (probabilmente una 'Motta’
preistorica) lungo il torrente Muson poco lontano dal villaggio di Pieve Nuova (attuale
Borgo Pieve), non lontano dall'incrocio tra le vie romane Aurelia e Postumia, luogo di
confine naturale con i turbolenti territori padovani e vicentini. Per incentivare
I'insediamento e la fedelta alla Marca venne concesso agli abitanti I'esenzione da
qualsiasi tributo, da cui il nome di Castelo Franco.

Vittorio Veneto ¢ costituita da due centri Ceneda e Serravalle, di origine pre-romana
e romana che nel 1886, con |'unita d'Italia, furono riuniti in un unico comune col nome
del re Vittorio (Emanuele II), e denominata Vittorio Veneto dopo la prima guerra
mondiale (1923), in memoria della vittoria.
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Il Cadore, la parte piu settentrionale della provincia di Belluno, costituisce uno dei territori
alpini piu belli d’'ltalia: la sua superficie copre circa 1500 kmq di tesori naturali e d’arte e
raccoglie 22 comuni — Pieve, Auronzo, San Vito, Borca, Vodo, Cibiana, Valle, Perarolo,
Ospitale, Calalzo, Domegge, Lozzo, Vigo, Lorenzago, Santo Stefano, San Pietro,
Sappada, San Nicold di Comelico, Comelico Superiore, Danta, Zoppe, Selva.

La montagna in Cadore é fra le piu nobili che esistano, ugualmente magica in inverno e
d’estate: parliamo di monti come il Pelmo, I'Antelao (secondo solo alla Marmolada per
altezza) e il Sorapiss. Vivere la montagna in Cadore significa correre lungo i piu bei profili
delle Dolomiti orientali, avvolti dalla storia e dalla bellezza sovrastante di massicci, valli e

laghi.
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L’ Agordino: la zona dell’Agordino ¢ formata da 16 meravigliosi Comuni collocati nel cuore

geografico delle Dolomiti. Si tratta di un territorio, unico nell’ambito delle Dolomiti, in cui natura e

uomo coesistono ancora pacificamente, in un rapporto armonico € bucolico che ha pochi eguali.

Con un bassissimo impatto dell’'uomo sull’ambiente, zone residenziali circoscritte e discrete, nessun

interesse a sviluppare il turismo di massa (prediligendo un tipo di turismo piu appassionato ed

istruito, in grado di apprezzarne 1’unicita) e molte, moltissime cime delle Dolomiti, I’ Agordino ¢ la

meta ideale per chi ami veramente le Dolomiti € non sia in cerca del solito mix commerciale e

scontato, quanto piuttosto della Natura in tutta la sua stupefacente bellezza.
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Il centro di Asolo, in particolare nelle domeniche primaverili, &€ frequentatissimo da una gran ressa
di ciclisti provenienti da tutto I'alto Veneto, trevigiano e veneziano in particolare, che come meta
dopo la cavalcata tra le colline si ristorano nelle osterie del centro.
Si consiglia di rispettare scrupolosamente i sensi unici e, soprattutto, i semafori.

I vigili sono molto solerti nel multare ciclisti indisciplinati, un po' meno nel calmierare i macchinoni.
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LA TABELLA DI MARCIA
(Km, dislivelli e difficolta)

DIFFICOLTA’
PERCORSO DISLIVELLO | DISLIVELLO BASSA *
TAPPA KM + - MEDIA **
metri metri ALTA ***
1° TAPPA
Padova-Quinto di Treviso 50 *
Quinto di Treviso-Vittorio Veneto 45 *
Totale 1° tappa 95 587 478 *
2° TAPPA
Vittorio Veneto-Ponte nelle Alpi 30 ok
Ponte nelle Alpi-Tai di Cadore 35 wokx
Tai di Cadore-San Vito di Cadore 20 **
Totale 2° tappa 85 2.552 1.653 wokx
3° TAPPA
San Vito di Cadore-Cortina 15 ok
Cortina-Passo Falzarego 15 otk
Passo Falzarego-Agordo 40 *
Agordo-Santa Giustina 30 *
Totale 3° tappa 100 3.032 3.746 o
4° TAPPA
Santa Giustina-Asolo 45 ok
Asolo-Castelfranco Veneto 15
Castelfranco Veneto-Padova 40
Totale 4° tappa 100 675 969
TOTALI| 380 6.846 6848
NOTE:
1. Il Tour 2020 ¢ di media difficolta.
2. Un cappellino o meglio il casco per difendersi dal sole.
3. Le province attraversate sono tre: Padova, Treviso e Belluno.
4. Le previsioni del tempo saranno ottime!!!
5. Tanta allegria in questi quattro giorni.
6. Basta poco allenamento.
www.adrianoingiro.it Cortina A/R in bici 2020 10




Aggilornamento
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