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PROPOSTA DI VIAGGIO 
 
 
SABATO 22 MARZO: 

 Partenza primo mattino per Ferrara (ore 09.00)  
 Arrivo Ferrara (ore10.00) (Km 85) 
 Sistemazione in campeggio 
 Visita di Ferrara I (ore 10.30)(circa due ore) 
 Rientro per il pranzo (ore 12.30) 
 Visita di Ferrara II (ore 15.00)(circa due ore)  
 Sosta in campeggio 

 
DOMENICA 23 MARZO: 

 Preparazione Pranzo Pasquale (per i signori) 
 Passeggiata nell’adiacente parco e/o shopping (per le signore) 
 Pranzo Pasquale (ore 13.00) 
 Pomeriggio dedicato alla briscola e al riposo    
 Tradizionale “pastasuta” delle 22.00 
 Sosta in campeggio 

 
LUNEDI’ 24 MARZO: 

 Biciclettata a Pontelagoscuro (ore 09.00) (Km 15) 
 Pranzo di Pasquetta in campeggio 
 Rientro nel tardo pomeriggio (Km 85) 

 
 
 
 
 
 
 
 
CONSIGLIATA LA BICI  
PER: 

 recarsi in centro (a piedi venti minuti) 
   giro delle mura (Km 9) 
   biciclettata a Pontelagoscuro (Km 15) 
  

PERCHE’: 
     Ferrara è la città della bicicletta      

 
POSSIBILITA’ DI NOLEGGIO IN CAMPEGGIO 
 
 
 
 



- APPUNTI DI VIAGGIO 
 

1. KILOMETRI 
Totale Km 170    

 
               sabato   Km   85 
      domenica Km zero 
      lunedì  Km  85  
 

2. SOPRAVVIVENZA 
Colazione:  autonoma 
Pranzo:  sabato autonomo 

      domenica Pranzo Pasquale in compagnia 
      lunedì Pranzo di Pasquetta in compagnia 

Cena:   sabato leggera in compagnia  
     domenica tradizionale “pastasuta”in compagnia. 
   Vettovagliamento: ogni equipaggio si organizza 
 

3. PERNOTTAMENTO 
Sabato: Campeggio “Estense” Tel. 0532752396 

(sì barbecue) 
 Via Gramicia, 76 – 44100 Ferrara 
Domenica: Campeggio “Estense” Tel. 0532752396 

(sì barbecue) 
 Via Gramicia, 76 – 44100 Ferrara 

 
4. VISITE 

FERRARA I:  Cattedrale**, Palazzo Comunale, Via delle 
Volte, S. Francesco, Casa Romei, Palazzo 
Schifanoia**,  Palazzo di Ludovico il Moro, 
Corso della Giovecca. 

FERRARA II: Castello Estense*, Palazzo dei Diamanti**, 
Certosa, Casa di Ariosto 

PONTELAGOSCURO: Biciclettata di Km 15 (totale andata e ritorno) 
Tutto il percorso su pista ciclabile lungo il 
perimetro est del Parco Urbano, un insieme di 
spazi aperti, specchi d’acqua e sentieri. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

  . 



5. VARIE 
PRANZO PASQUALE: antipasti: Pancetta ai ferri con polenta 
      Sottoli, sottaceti 
      Salumi vari 
    secondo: Grigliata mista di carne 
    contorno: Grigliata di verdure 

dolce: Colomba, focaccia e uova di 
cioccolato 

 
TRADIZIONALE PASTASUTA: Se ancora c’è spazio spaghettata 

delle ore 22.00 circa 
 
PRANZO DI PASQUETTA: Uova sode, frittata, verdura cruda mista e gli 

avanzi della colomba e della focaccia 
 

A presto Adriano 


