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TOUR 2008 
 
 
Periodo: giovedì  28agosto 
  venerdì 29 agosto 
  sabato   30 agosto 
  domenica 31 agosto 
 
Partenza: giovedì 28 agosto ore 7.00 località da concordare 
 
Arrivo: domenica 31 agosto nel pomeriggio circa ore 18.00 
 
Varie:  giovedì 28 agosto ore 10.30 circa colazione alpina 
  domenica 31 agosto tradizionale pranzo di chiusura 
 
Commissioni: la tradizione vuole che la Commissione Ciucia sia incaricata al rifornimento per la 

colazione  alpina, ciucia sociale, superciucia e spritzciucia   
 
Soci:  Ricordarsi la divisa sociale se ancora viva 
 
Attrezzatura: alla solita attrezzatura da montagna aggiungere imbracatura, ramponi, piccozza e 

corda per chi affronta il giro A del secondo giorno.  
 
Note:  Una notte Rif. Giogo Lungo, due notti al Rif.  Tridentina.  
 
Legenda: Rif. rifugio 
  Biv. Bivacco 
  Boc.     Bocchetta 
  P.so passo 
  F.la forcella 
  Cap. capanna  

Sent. Sentiero 
  ^ dislivello in salita 

> dislivello in discesa 
350^ numeri in neretto con ^ corrispondono al dislivello totale salita 
2.30h numeri in neretto con h corrispondono al totale ore 

 
 
I tempi indicati non tengono conto delle soste foto e delle soste ciucia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Partenza   arrivo    n.sent.     disliv.   tempo 
          Parz/Salita Parz/Tot. 
ITINERARIO 
 
1° giorno venerdì 28 agosto 2008 
 
Padova ore 7.00 
Brunico ore 10.00/10.30 
Colazione  Alpina ore 10.30 
Casere ore 12.00 
 
Casere 1595   Rif. Giogo Lungo 2590 11  995^995^ 3.30 3.30h
   
 
2° giorno sabato 28 agosto 2008 
 
GIRO A (TAPPONE)  
Rif. Giogo Lungo 2590 Boc.del Vento di D.2849 12b  259^  1.00 
Boc. Del Vento di D.2849 Picco dei Tre Signori 3498 tracce/ghiaccio649^  3.30 
Picco dei Tre Signori 3498 Rif. Tridentina 2441  tracce/ ghiaccio1057>908^ 3.00  7.30h 
 
GIRO B  
Rif. Giogo Lungo 2590 Trinkstein 1680  12  910>  2.30 
Trinkstein 1680  Rif. Tridentina 2441  13  761^761^ 3.00  5.30h 
 
3° giorno domenica 28 agosto 2008 
 
(RELAX) 
Rif. Tridentina 2441  Bivio per Vetta Italia 2624 13  183^  1.00 
Bivio per Vetta Italia 2624 Vetta d’Italia 2912  sentiero 288^  1.00 
Vetta d’Italia 2912  Bivio per Vetta Italia 2624 sentiero 288>  1.00  
Bivio per Vetta Italia 2624 Rif. Tridentina 2441  13  183>471^ 1.00  4.00h 
 
4° giorno lunedì 29 agosto 2008 
 
Rif. Tridentina 2441  Casere 1595   13/12  846>  2.30  2.30h 
 
 
 
RICORDA: il secondo giorno  GIRO A è obbligatorio l’uso dell’imbracatura, dei ramponi, della 
piccozza e della corda.  
 
 
 
 
 
 
 



Promemoria 
 
 
 
 
Settembre 1992 Ferrarata Tridentina 
Agosto 1993 Dolomiti di Sesto 
Agosto 1994 Civetta 
Agosto 1995 Brenta 
Agosto 1996 Sella 
Agosto 1997 Catinaccio 
Agosto 1998 Sorapis-Antelao 
Agosto 1999 Pale di S.Martino 
Agosto 2000 Odle-Puez 
Agosto 2001 Alpi Giulie 
Agosto 2002 Pelmo 
Agosto 2003 Popera-Paterno 
Agosto 2004 Monfalconi-Spalti di Toro 
Agosto 2005 Marmolada 
Agosto 2006 Vette Feltrine 
Agosto 2007 Brenta 
Agosto 2008 Picco dei Tre Signori-Vetta d’Italia 
Agosto 2009 ……………… 
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