Transfagarasan Bucarest

2023
ROMANIA

da Timisoara a Bucarest in bici
percorrendo la mitica

Transfagarasan
“La Strada piu Bella del Mondo”

Dal 18 al 26 giugno

615 km di liberta

15° anno
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11 nostro simbolo

Il viaggio in pillole

(domenica)1° giorno 18/06/23:
Padova-Ljubljana-Zagreb-Beograd-Timisoara in auto km 950

(lunedi)  2° giorno 19/06/23:
Timisoara-Bata in bici km 95

(martedi) 3° giorno 20/06/23:
Bata-Sebes in bici km 145

(mercoledi)4° giorno 21/06/23:
Sebes-Cirtisoara in bici km 110

(giovedi) 5° giorno 22/06/23:
Cirtisoara-Trasfagarasan-Curtea de Arges in bici km 115

(venerdi) 6° giorno 23/06/23:
Curtea de Arges-Bucarest in bici km 150

(sabato) 7° giorno 24/06/23:
Bucarest-Budapest in auto km 850

(domenica)8° giorno 25/06/23:
Bucarest giornata libera km 0

(lunedi)  9° giorno 26/06/23:
Budapest-Padova in auto km 750
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L’essenza del viaggio:

Strada in auto km 2.550 in tre tappe

Strada in bicicletta km 615 in cinque tappe

Dislivello totale in salita m. 2.009 in bici

Dislivello totale in discesa m. 4.037 in bici

Altezza massima Pasul Balea m. 2055 in bici (Trasfagarasan)

NOTE:
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. Il Tour 2023 ¢ di media difficolta.
. Un cappellino o meglio il casco per difendersi dal sole.
. Le nazioni attraversate in auto sono sei: Italia, Slovenia, Croazia,

Serbia, Romania ¢ Ungheria
L’unica nazione attraversata in bici ¢ la Romania e due le sue
Regioni: la Transilvania e I’ Antica Valacchia.

. Le previsioni del tempo saranno ottime!!!

Tanta allegria in questi nove giorni.

. Basta poco allenamento.

La logistica

La partenza ¢ prevista come sempre da Caselle.
Quest’anno il tour ¢ di nove giorni: tre in auto e sei in bici.
Mezzi: furgone al seguito con caricate le valigie.

. Pranzi veloci e fugaci, cene impegnative.

5.E’ indispensabile dare le adesioni entro il

30 APRILE per le prenotazioni.
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LE TAPPE IN AUTO

Andata tappa unica km 950

Domenica 18/06/2023
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Ritorno due tappe: km 1600

Domenica 24/06/2023 Bucarest-Budapest
km 850

[
e Qtﬁ]‘ = 9 ore 22 min

‘ 837 km

i Hunedoara

Lunedi 26/06/2022 Budapest-Padova
km 750
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Il tragitto in bici
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Il tragitto in bici si sviluppa interamente nella Repubblica di Romania percorrendo
strade discutibili e strade “vedremo li come sono”. Le regioni della Romania che
attraverseremo sono la leggendaria Transilvania (80%) e 1’ Antica Valacchia (20%).
L’ Antica Valacchia fu un antico principato danubiano che unito alla Moldavia genero
il regno di Romania, regione di indubbia importanza storica e sede della capitale
Bucarest, ma considerato che ne percorreremo un limitato kilometraggio la nostra
attenzione ¢ piu interessata alla prima e lunga parte del nostro itinerario ciclistico: la
Transilvania.

La Transilvania € un'espressione latina che significa “oltre la foresta”, ci sono centri
popolosi, vivaci e ricchi di cultura, altri piu piccoli ma altrettanto interessanti. Ci
sono montagne bellissime attrezzate per lo sci e per le escursioni e le colline sono
punteggiate da antichi borghi. Questa regione ¢ una delle piu luminose dell’intero
Paese carpatico, ma ... grazie al Conte Vlad Tepes “I’Impalatore”, conosciuto come
il Conte Dracula, ¢ diventata una nebbiosa e misteriosa terra piena di vampiri e di
castelli. Noi lasceremo ad altri, armati di aglio e di pioli di legno, I’onore di
combattere mostri e pipistrelli, noi affronteremo questa nuova avventura per attaccare
la “Nostra Grande Paura” con I’arma piu pacifica del mondo: la bicicletta.

Non andremo in Transilvania per avversare vampiri o conti impalatori, ma ci
recheremo per affrontare, con le nostre biciclette, la TRANSFAGARASAN ossia la
“Strada piu Bella del Mondo”.
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La Transfagarasan, ufficialmente DN7C, ¢ la strada panoramica montana piu bella
del mondo e fende in due 1 Carpazi meridionali. Voluta da Ceausescu fu costruita tra
i1 1970 e 1l 1974. E’ consigliato, da numerose e nobili guide turistiche, di iniziarla dal
versante nord, cio¢ da Cartisoara, perché la vista ¢ molto piu suggestiva: “sara quello
che faremo con le nostre bici”.

La Transfagarasan, “la Strada piu Bella del Mondo”, attraversa e costeggia paesaggi
naturali di notevole fascino e parecchio appartati, per esempio la “Riserva Naturale
Golul Alpin” e il lago di origine glaciale “Balea” con le omonime cascate. Se saremo
fortunati qualche orso ci fara compagnia, ma ... dicono che sono tranquilli!

La nostra avventura iniziera dalla cosmopolita Timisoara, capitale storica del Banat,
la citta, infatti, si trova a pochi kilometri dai confini con I’Ungheria e la Serbia.

Se si eccettuano alcuni edifici, hotel e centri commerciali, alla citta ¢ stata risparmiata
la cementificazione dell’edilizia comunista. Timisoara ¢ famosa anche perché da qui
parti, nel dicembre 1989, il movimento che porto alla caduta del regime.

Nel nostro girovagare troveremo Sibiu, citta ricca di storia e monumenti. Il cuore del
centro storico, Piata Mare (Piazza Grande), ¢ un ampio spazio circondato da palazzi
e dalla Biserica (Chiesa) romano-cattolica.

La Piata Mica (Piazza Piccola), anticamente preposta alle attivita commerciali,
conserva intatto il suo fascino di piazza medioevale, circondata da antiche case di
artigiani.

Continuando a pedalare arriveremo finalmente a percorrere la Transfagarasan
ovvero, se ancora non lo avete capito, “la Starda piu Bella del Mondo”. (vedi sopra)

Dai Carpazi Meridionali, #solodiscesa, raggiungeremo Bucarest, la capitale della
Romania. La citta ¢ bagnata da due fiumi: la Dambovita attraversa il centro, mentre la
Colentina alimenta 1 laghi artificiali che lambiscono 1 quartieri sud.

Non appena si mette piede a Bucarest meraviglia e sconforto si mescolano nel vedere
secoli di storia europea, nel cogliere miserie e grandezze delle variegate scelte
umane. Piata Unirii (Piazza dell’Unione) ¢ il nucleo piu antico, Biserca Patriarhiei
(Chiesa Patriarcale) ovvero Cattedrale Ortodossa e lo scenografico Bulevardul Unirii
(Viale dell’Unione) sono solo alcune attrazioni della citta, per finire con il
monumentale Palatul Parlamentului (Palazzo del Parlamento) che con i sui numeri
(rettangolo di 270 x 240 m., alto 86 m. occupa una superfice di 66.000 mq con 440
uffici e saloni) ¢ secondo solo al Pentagono.
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LE TAPPE in bici

1/5 Timisoara — Bata km 955
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Tour23 2/5 Bata Sebes 2
147,04 km 15,0 km/h 9:48:11
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4/5 Cirtisoara — Curtea de Arges km 115

(Il Tappone)
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5/5 Curtea de Arges — Bucarest km 150
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LA TABELLA DI MARCIA
(Km, dislivelli e difficolta)

PERCORSO KM DISLIVELLO | DISLIVELLO | DIFFICOLTA’
TAPPA m. salita m. discesa
TAPPA 1/6
Timisoara-Ususau 71 #solopianura *
Usususa-Bata 24 #mangiaebevi 3k
Totale 1° tappa 95 324 295 *%
TAPPA 2/5
Bata-Ilia 62 .
, . #solopianura
[lia-Orastie 50
Orastie-Sebes 33 #mangiaebevi *%
Totale 2° tappa 145 486 396 *x
TAPPA 3/5
Sebes-Sacel 40 #solopianura *
Sacel-Cornatel 35 . ] * ok
— #mangiaebevi
Cornatel-Cirtisoara 35 ok
Totale 3° tappa 110 110 755 *x
TAPPA 4/6
Cartisoara-Pasul Balea 31 #solosalita dokk
Pasul Balea-Barajul Vidraru (Diga) 54 . *
N : #solodiscesa
Barajul Vidrau (Diga)-Curtea de A. 30 *
Totale 4° tappa 115 1.780 1.694 www
TAPPA 5/5
Curtea de Arges-Budapest 150 #solodiscesa
Totale 5° tappa 150 171 773 *
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La Storia degli Eroi
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