Padova - Assisi
e ritorno

In bici

Dal 10 al 15 maggio 2025

900 Km di liberta
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Il viaggio in pillole

(sab) 1° giorno 10/05/25: Padova-Cesena km 205
(dom)2° giorno 11/05/25: Cesena-Acqualagna km 135
(lun) 3° giorno 12/05/25: Acqualagna-Assisi km 105

(mar) 4° giorno 13/05/25: Assisi-San G. Valdarno  km 145

(mer) 5° giorno 14/05/25: San G. Valdarno-Lugo ~ km 150

(gio) 6° giorno 15/05/25: Lugo-Padova km 145
Strada in auto km zero
Strada in bicicletta km 885

Dislivello totale in salita m 5.485
Dislivello totale in discesa m 5.485

Altezza massima m 907
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LA TABELLA DI MARCIA
(Km, dislivelli e difficolta)

DIFFICOLTA’
PERCORSO DISLIVELLO | DISLIVELLO BASSA *
TAPPA KM + - MEDIA **
metri metri ALTA **%*
1° TAPPA
Padova — Comacchio 110
Comacchio — Cesena 95
Totale 1° tappa 205 229 266 kx
2° TAPPA
Cesena — Rimini 35 *
Rimini — Fano 55 **
Fano — Acqualagna 45 **
Totale 2° tappa 135 997 835 **
3° TAPPA
Acqualagna — Scheggia 30 ook
Scheggia — Nocera Umbra 35 rx
Nocera Umbra — Assisi 40 *x
Totale 3° tappa 105 1.328 1.086 ook
4° TAPPA
Assisi — Passignano sul Trasimeno 60 o
Passignano sul Trasimeno — Arezzo 60 *
Arezzo — San Giovanni Valdarno 40 kx
Totale 4° tappa 145 945 1.190 *x
5° TAPPA
San G. Valdarno - Pontassieve 35 o
Pontassieve — Passo del Muraglione 35 ok
Passo del Muraglione — Lugo 80 *
Totale 5° tappa 150 1.716 1.808 ook
6° TAPPA
Faenza - Ferrara 60
Ferrara — Padova 85
Totale 6° tappa 145 270 300 o
TOTALI| 885 5.485 5.485
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